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連日真夏日続く、の予報です。びっくりです！ 

  

 北海道には暑さに弱い人が多いです。たとえば

 

東北震災に土木建設でチームを作って出かけて 

 

も、３ヵ月もちません。 

 

 みなさん 

 

 熱中症を軽くみないで、身体に注意してくだ 

さい。 

 

 アルコールを昼間から飲んでいませんか？ 

 

 必ず、将来身体に悪さをしてきます。 

 

 将来のことなど・・・と思われるでしょう。 

 

 しかし脱・路上して日々を ビシッと 決 

めて生活しなおすことが大事です。お手伝い 

しています。 

 

 長期的に継続的にフォローするのが私達 

の特徴です。 

 

みなさん 心も身体も健康に！！ 

 
（８月２７日に司法書士会の炊き出しがあります。ま

た法律の寸劇もするそうです。 

 一緒に楽しみましょう！！） 

 


